КОММУНИКАТИВНЫЕ ТАНЦЫ-ИГРЫ
ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

МЕДВЕДЬ
Перед игрой детям необходимо рассказать о пчёлах (показать картинку), объяснить, что они собирают мёд, который очень любит мишка (можно вспомнить Винни-Пуха). Затем следует выбрать медведя (им может быть взрослый или же старший из детей), в руки ему можно дать игрушечного мишку. Остальные дети-пчёлки. Они будут летать по классу, жужжать (можно потренироваться), собирать "мёд" (это могут быть кубики разного цвета) и складывать "мёд" в "соты" (коробочку).
Проигрыш: "Медведь" сидит на стульчике в середине зала и спит. Дети-пчёлы собирают "мёд".
Куплет: "Медведь" просыпается, потягивается и идёт по залу (переваливаясь с ноги на ногу). Дети-пчёлки сидят на корточках.
В конце песенки "медведь" пытается унести "соты», пчёлки встают, машут руками-крыльями, жужжат и прогоняют "мишку".
Когда игра усвоена-можно сделать несколько видов "мёда" (кубиков), и каждый кубик необходимо отнести в свои "соты" (коробку, отмеченную тем же цветом, что и кубик).

КАБЛУЧОК
Дети и взрослые встают в хоровод.
1 куплет: "За руки друзей берём..."-идут по кругу хороводным шагом.
Припев: "А весёлый каблучок..."-останавливаются, поворачиваются лицом в круг и, не отпуская рук, топают ножками (по очереди обеими или четыре раза одной ногой и четыре другой). Можно также выставлять ногу на каблук.
2 куплет: "Прыгай, прыгай..."- отпускают руки и подпрыгивают на месте (руки на поясе).
3 куплет: "Гляньте, пальчики у нас..."-дети выполняют движение "фонарики" или сжимают-разжимают кулачки.
4 куплет: "И опять идёт, идёт..."-идут по кругу хороводным шагом.

КАРУСЕЛИ
1 вариант:
Для проведения игры нужен обруч (карусель). Дети держатся за него одной рукой (по ходу движения).
Куплеты-дети идут по кругу, топая ногами.
Припев- держась за обруч, бегут (на цыпочках).
2 вариант:
Куплеты- держась за обруч, дети бегут по кругу.
Припев- останавливаются и топают 8 раз одной ногой и 8 раз другой.
3 вариант: Дети (и взрослые) берутся за руки и, повернувшись друг за другом, бегут по кругу.
Во время припева- хлопают в ладоши.
МЫ НОГАМИ ТОП-ТОП-ТОП
Дети, стоя полукругом, выполняют танцевальные движения в соответствии с текстом песни по показу педагога. Дети от 2,6 лет на 4-5 занятии могут танцевать самостоятельно. В "семейных" группах на первых занятиях мамы должны помогать детишкам выполнять повороты.

СТОРИМ ДОМ
Перед игрой детей можно спросит о том, что делают строители (мастера). Продемонстрировать подражательные движения, которые будут использоваться в игре, попросить повторить.
Игра проводится в соответствии с текстом песни. Дети стоят в кругу, держась за руки.
1 куплет-не отпуская рук, раскачивают ими.
Припев, начиная со слов "тара-тара…", стучат кулачком о кулачок (можно чередовать руки) и подпевают.

ЛЯГУШАТА
Перед игрой детишкам можно показать героев песенки (рисунки с лягушками, медвежатами, комариками, цыплятами). Спросить детей-кто это, как они разговаривают (при затруднении-показать и попросить повторить).
1 куплет: "Лягушата прыгать любят..." - дети подпрыгивают на месте, ладошки растопырены, руки согнуты в локтях (лапки, как у лягушек)
Проигрыш-дети квакают
"А когда они устанут..."-садятся на корточки.
2 куплет: "Медвежата топать любят..." - стопы повёрнуты внутрь, руки чуть согнуты в локтях. Дети топают ногами.
Проигрыш-дети рычат (р-р-р или э-э-э)
"А когда..." - садятся на корточки
3 куплет: "Все цыплята бегать любят..."-руки отведены назад. Дети легко (на цыпочках) бегут по залу.
После слов "Пик-пик-пик они пищат" - начинают пищать (можно продолжать движение, а можно остановиться и махать крылышками).
"А когда..."-приседают на корточки
4 куплет: "Комары кружиться любят..." - руки разведены в стороны. Дети медленно кружатся.
Проигрыш-показывают хоботок, как у комарика (указательный пальчики носу и говорят «з-з-з»)
"А когда..."-приседают
5 куплет: "Мы в ладоши хлопать любим..." - хлопают в ладоши
Проигрыш-сопровождают хлопки проговариванием (хлоп-хлоп) 
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